"Det SKa vara roligt att traha
och att |1ara Sig hya saker!

P43 Habiliteket £ar barnhen
individuellt planerad och
anpassad traning i lekens form."




Inledning!

Habilitekets historia boérjade med att verksamheten 6vertogs fran Stockholms
lans landsting 1995 nar all férskoleverksamhet skulle tas éver av kommunerna.
Taby kommun och "vara” barns foraldrar stédde var intention att driva forskola
och korttidshem. Sex barn och atta personal 6vergick till den nya verksamheten.
Aven korttidsverksamheten med bade barn och timanstallda togs over till det nya
foretaget, Habiliteket AB.

Efter att ha arbetat tillsammans i manga ar hade vi en verksamhetsidé klar for
oss: heldagsomsorg for barn med omfattande funktionshinder dvs. rérelsehinder
och kommunikationshandikapp.

Efter nagra ar blev det aktuellt med skolstart for nagra av barnen och det ledde
till att sarskolan startades. Under aren som gatt har korttidshemmet utvecklats
och mer an férdubblats. Hosten 2003 togs ytterligare ett utvecklingssteg,
grundskola for barn med funktionshinder startades. Hostterminen 2007 startades
grundsarskola och hogstadieskola

1996 blev Habiliteket arets foretagare i Taby och fick aven ett
hedersomnamnande som arets entreprenor 1997.

Idag har vi 25 barn i var skola och ca 40 personal i vardagsverksamheten.
Korttidsverksamheten har 32 platser och ca 30 personal.

Affarsidé

Habiliteket ska ha heldagsverksamhet under hela aret och en personalgrupp med
bred yrkeskompetens.

Barnen ska ha tillgang till forskollarare, specialpedagog, barnskotare,
arbetsterapeut, sjukgymnast och logoped i den dagliga verksamheten.

I skolan har grundskollarare och fritidspedagog tillkommit.

Vi tycker att mycket traning ar viktigt, trygg miljo, sma grupper i all verksamhet
vilken ska vara anpassad for varje enskilt barn. Det ska vara roligt att vara pa
Habiliteket, traningen vavs in i leken.

Barnet kommer alltid i forsta hand och respekten fér familjens behov finns alltid
med som grund i vara verksamheter.

Nagra av styrkorna pa Habiliteket ar:

Bred och unik kompetens att ta emot flerfunktionshindrade barn.
Arbetslag dar alla kompetenser ar narvarande dagligen.

Rikt utbud av aktiviteter.

Helhetssynen pa barnet.

ROd trad som spanner fran forskola till skola och korttids.

”Allt under ett tak”

e Kontinuitet dar barnet méter samma personal.



Habilitekets organisation

Agare
Pia Winnberg Lindgvist
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Styrelsan

Ordférande: Ann-Marie Thém Eriksson
Ledamot: Pia Winnberg Lindgvist
Suppleant: Gustav Lindgvist

[‘U‘nﬁsamhltsd]ﬂ for korttidshemmet: Hannah Lindgren

Ledningsgrupp

VD: Pia Winnberg Lindgvist
Rektor: Annika Strémberg
Bitr. Rektor: Eva Molén
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Firskoleklass ) Rad helg
Grundskola 1 Bl4 helg
Sirskola Orange helg
Hagstadium

Pia Winnberg Lindqvist &r

Leg. arbetsterapeut. Hon &r ocksa
grundare och agare av Habiliteket.
Pia har stor erfarenhet av
flerfunktionshindrade barn.

Arbetar idag bla. med
personalutbildning och
utvecklingsfragor samt foretagandet.

Eva Molén arbetar som bitr. rektor
och specialpedagog.

Eva har en vidareutbildning inom
syn och manga ars erfarenhet av
barn med funktionshinder.

Arbetar med utvecklingsfragor inom
forskolan och skolan samt bistar
rektorn.

Annika Stromberg arbetar som
rektor. Hon har bl.a pedagogisk-

och civilekonomutbildning.

Hon kommer narmast fran Solna
gymnasium déar hon arbetade som
skolledare med utvecklingsfragor samt
pedagogiska fragor.

Hannah Lindgren arbetar som
verksamhetschef for korttidshemmet.
Hannah ar socionom med
vidareutbildning i ledarskap

och kommer narmast fran

en verksamhetschefbefattning

inom Skellefted kommun.



Forskolan!

P& Habilitekets forskola ar alla aktiviteter anpassade till det enskilda barnets
forutsattningar enligt forskolans laroplan.

Malmedvetenhet och uthallighet ger resultat. Pa Habiliteket ar den dagliga
traningen val genomtankt. | lekens form sammanflatas rorelsetraning och
pedagogisk stimulans.

Att barnen ska fa leka utomhus, mala, skapa, baka och leka ar en sjalvklarhet pa
alla forskolor, sa aven pa Habiliteket.

Vi badar, rider, har musik. Pa vintern &ker vi pulka s fort det finns tillrackligt
med snd och pd sommaren ar vi mycket ute och leker pa var lekplats.

Vi vill att barnet ska fa ett eget forflyttningssatt tidigt s att de kan utforska sin
narmiljo. Forskolans lokaler ar rikligt utrustade med upplevelseleksaker och olika
spannande miljéer. Barnen leker i mindre grupper dar de far en naturlig
kamratgrupp. Arbetslaget som bestar av forskollarare, barnskotare,
sjukgymnast, arbetsterapeut, logoped och specialpedagog formar barnens
dagsprogram. | nara samarbete med féraldrarna planeras verksamheten
individuellt f6r varje barn. Habiliteket har format en egen profil, i vilken man tar
tillvara det basta fran olika terapeutiska och pedagogiska skolor.

Att kdnna det man inte kan se, att héra det man inte kan kénna, att fa
uppleva det dar lilla extra; det kan vi erbjuda pa Habiliteket.



Skolan och Fritidsverksamheten!

Var skola bestar idag av fem klasser arskurs 0-10, varav en RH-klass och en
hogstadieklass. RH-klassen ar en klass som foljer grundskolans/grundséarskolans
kursplan men som sjalvklart ocksa lagger stor vikt vid traning av de motoriska
fardigheterna. Hogstadieklassen kompletterar sin undervisning med utatriktad
verksamhet tex. teater, musikgrupper, utflykter och studiebesok.

I sarskolan foljer vi trdningsskolans kursplan och for varje enskild elev finns en
individuell utvecklingsplan. Den syftar till att ge barnet goda forutsattningar for
en helhetsutveckling, upplevelser och gladje ar har viktiga ingredienser i var
skoldag. Var skola bedriver en heldagsomsorg vilket skapar kontinuitet for
barnen, dar vi tar stor hansyn till det enskilda barnets forutsattningar under hela
dagen. Det far ta tid. Genom stod av personal far barnen majlighet till fri lek och
i den far de gora egna “kan sjalv” upplevelser.

Upplevelser och lek blandat med traning och undervisning leder till larande och
utveckling. Med de individuella utvecklingsplanerna arbetar vi utifran varje barns
behov och utvecklingsniva. Dessa utvecklingsplaner utformas i samrad med
foraldrarna och foljer barnet under tiden pa Habiliteket. Det ar i motet med
barnen dar gladje och skratt ar kryddan i vardagen som utveckling sker. Varje
barn ska kdnna trygghet och ges forutsattningar till ett rikt liv.

Samling pa skolan Skolans barn pa Handikappspelen



Habilitekets korttidsverksamhet!

Till Habilitekets “kortis” kommer barnet och moéter alltid samma kompisar och
samma personal i ”sin” helg. Barnet satts i centrum och erbjuds en planerad
vistelse i en stimulerande och bekant miljo. De grundlaggande hérnstenarna i
Habilitekets korttidsverksamhet ar trygghet, kontinuitet, att motas av véalutbildad
och kand personal samt att inga som en del i en val sammansatt barngrupp.
Aven foraldrar satts i centrum, de skall kanna till var verksamhet val och pa sa
satt kanna sig trygga nar de lamnar sitt barn pa “kortis”. Manga av barnen gar
aven i Habilitekets forskola/skola vilket ger ett helhetskoncept for familjen.
Samarbetet mellan verksamheterna ar en stor trygghet for bade barn, féraldrar
och personal och ger en samlad kunskap kring barnet i alla verksamheter.

Infor varje termin gors en planering av aktiviteter. Beroende av vad vi ska géra
anvander vi oss av olika fardsatt. Antingen aker vi kollektivt eller ocksa anvander
vi 0ss av vara tva specialanpassade minibussar. Vi ar lika manga vuxna som
barn vilket ar en forutsattning for manga av de utflykter vi gor. Exempel pa
aktiviteter ar bowling, bio, Tom Tits och bad. Eftersom barnen har olika behov
och viljor baseras valet av aktivitet i de olika helggrupperna pa detta. Vi anser
att det ar viktigt att det i var verksamhet ska finnas utrymme for varje enskilt
barns rutiner och 6nskningar. Var personaltathet gor det ocksa majligt att dela
upp gruppen om nagot/nagra av barnen onskar gora en speciell aktivitet.

Nar vi kommer hem efter en dags aktiviteter brukar barnen vara lite trotta. Bad i
var bubbelpool, en stunds mys framfoér TV:n eller lyssna till en saga brukar vara
populara sysselsattningar en stund fore maten. Middag lagar personal och barn
ofta gemensamt, vilket brukar vara ett mycket uppskattat inslag bland barnen.

Korttidshemmets lokaler ar val anpassade for att barnen sjalva ska kunna ta sig
fram och stimuleras till sjalvstandighet och lek. Barnet bor alltid i samma rum
och sover i samma sang under sin vistelse pa "kortis”. Rummen &ar personligt
inredda och barnen har varit med och valt farger, tavior m.m.




Sommarkortis!

Under sommaren erbjuder Habiliteket alla barn i korttidsverksamheten att
komma till vart sommarlager. Habiliteket har 6ppet under tre veckor varje
sommar da familjerna kan ansoka hos sin kommun om extra korttidsavlastning.

Sommarlagren ar fylld av roliga aktiviteter for barnen och brukar vara mycket
uppskattade. Bada, ha picknick i ndgot gronomrade eller dka karuseller pa Grona
Lund ar exempel pa nagra av de saker vi brukar gora.

Att vara pad sommarkortis ska vara en upplevelse for barnen med mycket bus
som man ska langta till!

Det ar samma personal som jobbar pa "kortis" under terminerna som barnen
moter vilket ger en trygghetskansla for bade barn, foraldrar och personal.

Det ska vara kul att vara pa "kortis". Vara barn ska fa mdojlighet att uppleva
saker tillsammans med sina kompisar hos oss. Vi arbetar utifran tanken att det
enskilda barnet satts i centrum. Var viktigaste ledstjarna ar trygghet och hur vi
tillgodoser det enskilda barnets behov i en trygg miljo. Vi arbetar nara vara
familjer och det ar viktigt for oss att de k&nner sig delaktiga i verksamheten. Vi
har redan idag en verksamhet med hog kvalitet och arbetar hela tiden med att
uppratthalla denna

Korttidsverksamheten pa Habiliteket vander sig till barn upp till 18 ar
tillhdrande personkrets ett och tre:

e Barn med utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstand.
(LSS 81 p1)

e Barn med varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder.
Funktionshindren ska vara stora och fororsaka betydande svarigheter i den
dagliga livsforingen och medféra ett omfattande behov av stéd och
service. (LSS §1 p3)




Personalen!

Habilitekets personal &r engagerad och kvalificerad.

Arbetet bedrivs i arbetslag kopplad till en barngrupp (3-5 barn) med en
forskollarare, tva barnskotare samt sjukgymnast, arbetsterapeut, logoped och
specialpedagog. Pa skolan finns @aven grundskollarare och fritidspedagog.

Alla nyanstallda far en ”"skraddarsydd” utbildning i Habilitekets regi, dar
grundlaggande kunskaper om barn med handikapp ingar for att ge all personal
samma grund. Habiliteket har aktiviteter for sin personal samt satsar mycket pa
friskvard.

Personalen som arbetar i korttidsverksamheten har manga, lang erfarenhet pa
Habiliteket och kompetensen ar hog. Man arbetar i ett arbetslag om atta
personer varav en ar s.k. helgansvarig och ansvarar for den I6pande
verksamheten i helgen. Verksamheten ar uppbyggd s& att man arbetar en eller
flera helger per manad och da moéts samma personal och barn i sin respektive
helg. Personalen pa korttidshemmet internutbildas av Habiliteket och handleds
av personal fran Habiltekets skolor kring gemensamma barn.

g




Referenser!

Petronella!

"Petronella gick ett ar pa ett vanlig forskola i en annan kommun men
personalens tid rackte inte till. Vi agerade mer vardpersonal

an foraldrar. Petronellas lakare rekommenderade oss att byta till
Habiliteket. Har far hon chansen att trana nar hon ar pigg, inte nar
sjukgymnasten har méjlighet att komma till férskolan. Annars &ar det
forsta som slar en nar man kommer till Habiliteket varmen som all
personal utstralar. Vi kdnner oss trygga att ha Petronella dar da vi
vet att hon far s& mycket av det som hon behover, upplevelser,
traning, stimulans, skratt och gladje. Just att vi slipper vara den
enda traningsinrattningen for var dotter kanns vardefullt. Vi kan
verkligen vara "bara" féraldrar numera nar hon kommer hem fran
forskolan da personalen dven hjalper oss en del med besdk hos olika
instanser, t ex ortopedverkstan.”

Pelle Dohlwitz, pappa till Petronella

Agnes!

“En jattestor fordel med Habiliteket ar att s&
manga specialister finns har pa plats. Annars gar
sa mycket tid at till bara resor. Det innebar ocksa
att man enklare kan lagga om planeringen med
héansyn till barnets dagsform. Vi varderar mycket
att man gar ut i alla vader och att man forsoker ge
barnen s& manga olika upplevelser. Det kanns bra
att det inte &r sd manga olika personer som tar
hand om var dotter nar hon ar pa Habiliteket.”

Roger Cederlof, pappa till Agnes



Habiliteket AB

Adress: Kanalvagen 17
183 30 Taby

Tfn: 08-544 76 460 vxI
Fax: 08-544 76 464

info@habiliteket.se

www.habiliteket.se

Karta - Habiliteket

7N f'??“ﬂ“ﬁ'] ey, &

’ ", -. =
< a\ Ca5. &
Fa ‘%s N 4.5?‘-
é? P 2N o

s I o
A "K S W
. .
K ; -~ .
Kom al y f
; r

[Smedi Evarg-an

O

"-' :" -

f Roslagsnasby %'E,-;. ;2
Centrum r , ! A
£y J i

N\
slags N

e

... | &
- .5 | I
—ay Nagg. || @&

"

Trafkprats R

En

/ E18Norftaljevagen

s
&
|
byvag

tter

Y’

N
v/

2

i

g

0y
1o
-

e — 5
i '._. - 5&. ~ --._"{ - o
h 2 ! B
.\'. .l". I". I'-.— o -h'“'ln a\‘
A G { |
- | v / G"% b ___J B0 m |
Lantmateriverket ey s, gl I/ A0 N







Habiliteket AB « Kontor < Kanalvagen 17, 2 tr « 183 30 Taby = Telefon: 08-544 764 60 < Fax: 08-544 764 64
Habilitekets forskola & korttidshem < Kanalvagen 17, bv « 183 30 Taby < Telefon: 08-544 764 67 = Fax: 08-544 764 64
Habilitekets sarskola < Kanalvagen 17, bv « 183 30 Taby  Telefon: 08-544 764 66 = Fax: 08-544 764 64
www.habiliteket.se




